
Hämeen Oravapolkuviesti HOV:n ratamestarin lausunto 

Tämän vuoden HOV laittaa kilpailijoiden kintut ja pääkopan koetukselle. Kilpailualue muodostuu Pinsiön 

harjusta ja supikkoalueista, mikä tarkoittaa tiukkoja nousuja ja vaativia rastipisteitä. Maitohappojen 

jyllätessä reisissä kannattaakin muistaa pitää suunnistuspää hereillä, sillä väsyneenä helponkin näköinen 

rasti saattaa olla hukassa. Katse kannattaa pitää korkealla ja kartta aina oikein päin – täälläkin maltti on 

valttia. Paikoin alusta on hieman kivikkoinen, joten vaikka alamäessä olisikin mukava nauttia vauhdin 

hurmasta, muista myös vilkaista välillä jalkoihinkin. 

 Nuorimmat pääsevät kiihdyttelemään turvallisessa polkuverkostossa, mutta siitäkin huolimatta rata tarjoaa 

mielenkiintoisia reitinvalintapähkinöitä myös kaikkein taitavimmille junioreille, mutta tarjolla on myös 

aloittelijoille sopivia ’oikomahdollisuuksia’ . Ensimmäisellä ja viimeisellä osuudella polkuja on vähemmän, 

mikä tuo lisää suunnistuksellista haastetta vanhemmille kisailijoille. Lisäksi aloittajilla ja ankkureilla on 

käytössä hajonta, joten muista tarkistaa rastikoodi jokaisella rastilla. Ankkureilla on lisäksi yleisörasti 

kilpailukeskuksen reunalla. 

Tsemppiä ja suunnistusiloa kaikille! 

 

Ratametsuri, Emmi  


