
Taitoleiripäivä su 22.3.2020 Paimiossa 

 

 
 

Kuukausittaiset taitoleiripäivät jatkuvat, maaliskuun leiripäivänä on leiripäivä Paimiossa su 22.3.2020. 

  

Leiripäivän tavoitteena on katsoa onko 'suomalaisen perusavokalliomaaston' suunnistustaito kunnossa ennen kevään 

kisakautta! Pääsiäisleirillä laitetaan sitten palikat viimeistään kuntoon!  

Ohjelmassa on 2 hyvää suunnistusharjoitusta Paimion kahdessa avokalliomaastossa (neuvottelut ovat vielä kesken 

PR:n kanssa, että saamme meitä parhaiten palvelevat treenit).  

Pesut, ruokailut ja palaverit Paimion Rastin seuramaja Rastituvalla.  

Huom leirille tarvitaan 1 ruokahuoltovastaava - muut auttavat. Ilmo Lammikolle! 

Matkat bussilla, startti jäähallilta su 22.3. klo 8.00. Paluu klo 19.45. 

LEIRIMAKSU: 

Punajunnujen, edustuksen, oravien ja Harrasteryhmän leirihinta on 30 €, muille omavastuuhinta eli 49 €. Hinta 

sisältää: 2*ruoka, 2*kartat, bussi, suihkut, palaveripaikka ja ohjaus. Eli koko reissu. 

Leiri maksetaan ennen leiriä kunkin ryhmän omalle tilille kunkin omalla viitenumerolla (Harrasteryhmällä 

viitenumerona 4006). 

Ilmoittautumiset viimeistään ti 17.3. Kalenteriin. 

Mukaan: kahdet suunnistusvaatteet (kraftit alle!), suihkuvarustus, muistiinpanovälineet.   

 

Leiripäivän alustava aikataulu: 

• Kello 8:00 bussi lähtee Hakametsän Jäähallilta.  

• Bussimatkalla johdattelua suunnistustaitoon.   

• Kello 10.30 suunnistusharjoitus lähellä Rastitupaa. Teema: avokalliosuunnistus haltuun. 

• Kello 12.15 Suihku, lounas ja palaveri Rastituvalla 

• Kello 15- Suunnistusharjoitus aaltolähdöin. Teema: oma hallittu suunnistus tarvittaessa muista hyödyntäen.    

• 16.45- Pesu ja ruokailu Rastituvalla  

• 17.30 - Paluumatkalla päivän opit  

• Noin kello 19.45 paluu Hakametsään.   

 

Lisätietoja, Lammikko, mikkoeskola@kolumbus.fi; 0400-568693 ja Petri Kuusinen.  

 


