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 Kompassikoulun leiri Pe-La 22.-23.5. 2009 Kivijärven leirikeskuksessa Ylöjärvellä 

Ohjelma
Perjantai 

· Klo 17.20 Kokoontuminen Hakametsän jäähallin parkkipaikalla 

· Klo 17.30 Lähtö Kivijärvelle omilla autoilla 

· Klo 18.15 Majoittuminen 

· Klo 18.30 Suunnistusharjoitus

· Klo 19.30 Pesu/sauna + iltapala + iltaohjelmaa

· Klo 21.15 Nukkumaan

· Klo 21.45 Hiljaisuus

Lauantai

· Klo  8.00 Herätys +  aamupala

· Klo  9.00 Suunnistusharjoitus + peseytyminen

· Klo 11.30 Ruokailu + vapaa-aikaa

· Klo 12.30 Tehtäviä Kompassikoulun kansiosta

· Klo 13.00 Suunnistusharjoitus + peseytyminen

· Klo 15.00 Ruokailu   

· Klo 15.30 Mökkien siivous+pakkaaminen + leirin päätös

· Klo 16.30 Lähtö Tampereelle

· Klo 17.15 Jäähallilla

Majoitus
· Kivijärven leirikeskus, lisätietoja ja ajo-ohjeet osoitteesta: http://www.koovee.fi/kivijarvi/



Ruoat
· Valmisruokia, lämmitys Kivijärven keittiössä (mukaan tulee laatikoita, leipää, leikkeleitä, hedelmiä, vihanneksia, jogurttia, maitoa, tuore- ja  tiivistemehua, kaakaota, teetä, kahvia jne. eli omia eväitä ei tarvita)

· Ilmoita ruoka-allergiat verkkovihkoon tai alla mainituille ohjaajille



Varusteet
· Tyyny, tyynyliina, aluslakana ja makuupussi, patjat ovat valmiina

· ’vapaa-ajan vaatteet’

· säähän soveltuva lenkkiasu (katso sääennuste)

· lenkkikengät 

· kompassi, emit (lainaemittejä otetaan myös mukaan), karttamuovi, punakynä, lyijykynä, kumi, Kompassikoulun kansio

· suunnistusvarusteet, huom. kaksi harjoitusta päivässä

· peseytymisvälineet

· uimapuku: vanhempien lupalappu uimista varten, jotta saa uida

· leirikeskuksessa on frisbee-golfrata, mukaan voi ottaa oman frisbeen

Kustannukset
· Omavastuu on n. 15 €. Maksu laskutetaan jälkikäteen.



Ilmoittautumiset 

Su17.5.2009 klo 20 mennessä 


Verkkovihkoon tai

Maija Yli-Hietanen (-00): maija.yli-hietanen(at) luukku.com 

Seppo Lahtinen (-99-98):seppo.lahtinen (at) solteq.com 

· Leiriterveisin: Annika Viilo p. 040 833 2169 annika.viilo (at) kolumbus.fi tiedustelut: Annikalta, Maijalta tai Sepolta



