ORAVATONNILEIRI 2009

Suunnistuskauden huipentuma oravatonniviikonloppu l&ahestyy. Leirille [ahdetdan lauantaina
26.9. klo 8.45 Hakametsan jaahallilta. Paluu samaan paikkaan sunnuntaina 27.9. noin klo 18.

Lauantaina osallistumme Nuorisoviestiin Turussa ja sunnuntaina kamppailemme Oravatonnin
voitosta Mynamaella.

Lattiamajoitus Tarvaisten koululla. Lauantaiksi kannattaa ottaa evasta kotoa mukaan,
ruokailu on vasta illansuussa Tarvaisten koululla. Sunnuntain aamupala syddaan koululla ja
ruoka on paluumatkalla.

Bussi saattaa olla pysakoéitynd usean kilometrin paahén kilpailukeskuksista, siksi varusteet
on pakattava kahteen kassiin:

1) Yopymiskassi:

Makuualusta, tyyny ja makuupussi

Muut majoituskoululla mahdollisesti tarvittavat vaatteet ja varusteet

Taskulamppu tai otsalamppu

Tahan laukkuun ei pakata mitdén, mita tarvitaan kilpailupaikoilla, laukun saa haltuunsa
vasta lauantaina majoituskoululla ja sunnuntaina jaahallilla.

2) Kisarinkka/-reppu
e Suunnistusvarusteet, kompassi, emit
e Peseytymisvalineet
e Sadevarusteet (pakolliset)
e Vaihtovaatteet kisan jalkeen puettavaksi (koko vaatekerros alusasusta asti, myds
kuivat sukat)
e muovipussi kastuneille vaatteille
e pipo ja hanskat (pakolliset)

Kannattaa katsoa etukateen saatiedotus ja varautua sddnmukaisesti. Oravatonnikilpailu on
pitka ja ulkona ollaan 5-6 tuntia yhteen menoon saalla kuin saalla. Siksi kilpailukeskukseen
on otettava sadevarusteet mukaan, vaikka aamulla ei viela sataisikaan. Kumisaappaat ovat
hyvat sadesaan jalkineet. Lamminta vaatetta kannattaa olla riittdvasti mukana niin, etta
selviat hyvin myés mahdollisesta kahdesta perékkaisesta sadesaékilpailupaivasta.
Lampimasti puettuna ja kuivin jaloin on mukavampi odottaa omaa kilpailua ja kannustaa
muita!
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